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COMUNICATO STAMPA 
 

Mexedia commenta la risoluzione del Parlamento europeo sull'età minima di 
accesso ai social media 

Roma, Italia - 4 dicembre 2026 – Mexedia S.p.a. S.B. (Euronext Growth Paris: ALMEX, ISIN 
IT0005450819), tech company quotata su Euronext Growth Paris, commenta la risoluzione non 
vincolante approvata dal Parlamento europeo il 26 novembre 2025, che propone di fissare a sedici anni 
l'età minima predefinita per accedere ai social media e ai servizi video digitali, con un limite assoluto di 
tredici anni sotto il quale l'accesso sarebbe vietato. 

La risoluzione introduce indicazioni su verifiche d'età più robuste, interfacce adattate ai minori e un uso 
più prudente di algoritmi e meccaniche digitali che possono incidere sull'esperienza dei ragazzi online, 
invitando le piattaforme a rispettare il Digital Services Act (DSA) e prevedendo sanzioni in caso di 
violazioni. 

Anna Lisa Trulli, responsabile della Benefit Unit di Mexedia, ha commentato: «Oggi non esiste un limite 
di età unico e vincolante a livello europeo. La decisione su quale età considerare “minore digitale” ricade 
in larga parte sui singoli Stati membri o sui termini di servizio delle piattaforme, e le discussioni in corso 
mostrano la necessità di bilanciare protezione dei minori e rispetto dei diritti fondamentali. La proposta 
del Parlamento mira a un’armonizzazione, ma per diventare obbligatoria servirà una norma europea 
vincolante, con tempi e iter legislativo ancora da definire» 

Da un punto di vista legale e di responsabilità sociale, la risoluzione rappresenta un segnale chiaro per 
gli operatori digitali: non si tratta solo di fissare limiti di età, ma di promuovere ecosistemi digitali più 
sicuri e responsabili, in cui le piattaforme riconoscano il proprio ruolo nella tutela della salute fisica e 
mentale dei minorenni. 

Nel corso degli anni, la Benefit Unit di Mexedia ha sviluppato progetti dedicati all’educazione digitale, 
portando nelle scuole attività pratiche rivolte a studenti, famiglie e insegnanti. Questi percorsi hanno 
affrontato temi come l'identità digitale, la gestione del tempo online, il riconoscimento delle interazioni 
problematiche sui social e la prevenzione del cyberbullismo. Iniziative come Think Tech e La Realtà del 
Digitale hanno coinvolto migliaia di ragazzi in momenti di confronto e attività formative, anche attraverso 
l'impiego di tecnologie immersive. 

«Seguire le indicazioni del Parlamento europeo non significa solo proteggere i più giovani, ma costruire 
un ambiente digitale più sicuro e inclusivo, in cui l’innovazione convive con la tutela dei diritti e del 
benessere dei cittadini», ha aggiunto Anna Lisa Trulli. 

Vincenzo La Barbera, Communication Officer di Mexedia, ha commentato: «Le evoluzioni normative 
europee hanno un impatto crescente sulla vita quotidiana degli utenti e sulla relazione tra giovani e 
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tecnologie. Il dibattito aperto con la risoluzione del Parlamento europeo contribuirà certamente a 
orientare alcune riflessioni nei prossimi mesi». 

Mexedia continuerà a promuovere iniziative volte a divulgare la ratio della risoluzione del Parlamento 
europeo, con l’obiettivo di sensibilizzare operatori, studenti e famiglie sulle implicazioni della normativa 
digitale. La società spera così di contribuire alla trasformazione di quanto oggi rappresenta una soft 
law in vere e proprie disposizioni legislative, favorendo un percorso di sviluppo digitale più sicuro, 
responsabile e sostenibile per le nuove generazioni. 

 

About Mexedia 

Mexedia S.p.A. Società Benefit è una tech company internazionale attiva nelle comunicazioni digitali e 
nei servizi omnicanale per brand e aziende. Quotata su Euronext Growth Paris (ticker ALMEX, ISIN 
IT0005450819), integra tecnologia, infrastrutture e piattaforme software per supportare le imprese nella 
gestione evoluta delle comunicazioni con i propri clienti. La Benefit Unit della società sviluppa e monitora 
iniziative legate all’impatto sociale della tecnologia e ai temi della trasformazione digitale. 

 

Dichiarazioni previsionali (Forward-Looking Statements) 

Il presente comunicato può contenere dichiarazioni previsionali ai sensi del Regolamento (UE) n. 
596/2014 (“MAR”). Tali dichiarazioni si basano su aspettative, proiezioni e valutazioni attuali e 
comportano rischi e incertezze. I risultati effettivi potrebbero differire in modo significativo da quelli 
espressi o impliciti, a causa di diversi fattori, tra cui sviluppi normativi, condizioni di mercato, evoluzione 
tecnologica e altri elementi che possono incidere sugli scenari futuri. Mexedia S.p.A. Società Benefit 
non assume alcun obbligo di aggiornare o modificare tali dichiarazioni previsionali, salvo nei casi previsti 
dalla normativa applicabile. 
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