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Sociedade Aberta 
Sede: Rua Dr. António João Eusébio, 24 - 2790-179 Carnaxide 
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Conservatória do Registo Comercial de Cascais 

Capital Social: EUR 60.499.364 

 

 
 
 
 

ELEIÇÃO DOS MEMBROS DOS ÓRGÃOS SOCIAIS 

Nomes das pessoas a propor para os órgãos sociais, qualificações profissionais, 

atividades profissionais exercidas nos últimos cinco anos, designadamente no que 

respeita a funções exercidas noutras empresas ou na própria sociedade, e do número de 

ações da sociedade  

 

 

Nos termos do disposto no art. º 289.º n.º 1, al. d) do Código das Sociedades Comerciais. 

 

 

CONSELHO DE ADMINISTRAÇÃO 

 

António Sérgio Brito Pires Eusébio  

Mestrado em Gestão de Empresas pela Universidade Nova de Lisboa e licenciatura em 

Economia pela Universidade Católica Portuguesa.  

Atividades Profissionais exercidas nos últimos 5 anos: 

- Presidente do Conselho de Administração da SUMOL+COMPAL, S.A.; 

- Presidente do Conselho de Administração da SUMOL+COMPAL Marcas, S.A.; 

- Presidente do Conselho de Administração da Refrigor, S.A.; 

- Vogal do Conselho de Administração da Eufiger - Gestão de Empreendimentos 

Imobiliários e Agrícolas, S.A.; 

- Gerente da Frildo – Entreposto Frigorífico, Lda.; 

- Gerente da Tecol – Terrenos e Construções, Lda.; 

- Presidente da Direção do Instituto de Biologia Experimental e Tecnológica (IBET); 

É titular de 1 474 344 ações da SUMOL+COMPAL. 

 

 

Amélia Maria Brito Pires Eusébio  

Mestrado em Marketing no ISCTE e Licenciatura em Engenharia Química no Instituto Superior 

Técnico.  
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Atividades Profissionais exercidas nos últimos 5 anos: 

- Vogal do Conselho de Administração da SUMOL+COMPAL; 

- Vogal do Conselho de Administração da SUMOL+COMPAL Marcas, S.A.; 

- Vogal do Conselho de Administração da Eufiger - Gestão de Empreendimentos 

Imobiliários e Agrícolas, S.A.; 

- Gerente da Frildo - Entreposto Frigorífico, Lda.; 

- Vogal do Conselho de Administração da Refrigor, S.A.; 

- Gerente da Estandarte, Unipessoal, Lda., (Sociedade denominada Zémarsano, 

Unipessoal, Lda., a partir de Julho de 2012 e desde Abril de 2013 denominada D2C, 

Unipessoal, Lda.) até Novembro de 2012; 

É titular de 1 628 595 ações da SUMOL+COMPAL. 

 

 

Duarte Nunes Ferreira Lopes Pinto  

MBA em Gestão Internacional e licenciatura em Administração e Gestão de Empresas pela 

Universidade Católica Portuguesa.  

Atividades profissionais exercidas nos últimos 5 anos: 

- Vogal do Conselho de Administração da SUMOL+COMPAL, S.A. – presidente da 

Comissão Executiva desde 24/12/2008; 

- Presidente do Conselho de Administração da SUMOL+COMPAL Marcas, S.A., de 2009 a 

2015, e Vogal do Conselho de Administração e Presidente da Comissão Executiva da 

SUMOL+COMPAL Marcas, S.A., desde 2015; 

- Gerente da SUMOL+COMPAL Internacional, SGPS, Lda.; 

- Gerente da SUMOL+COMPAL África, SGPS, Lda.;  

- Vogal do Conselho de Administração da SUMOL+COMPAL Angola Invest, S.A.; 

- Gerente da D2C, Unipessoal, Lda.; 

- Gerente da Worldwideco - Comércio Internacional, Unipessoal, Lda.. 

Não é titular de ações SUMOL+COMPAL. 

 

 

João António Brito Pires Eusébio  

Licenciatura em Direito pela Universidade Lusíada.  

Atividades profissionais exercidas nos últimos 5 anos: 
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- Vogal do Conselho de Administração da SUMOL+COMPAL, S.A.; 

- Vogal do Conselho de Administração da SUMOL+COMPAL Marcas, S.A.,  

- Vogal do Conselho de Administração da Refrigor, S.A.; 

- Gerente da Frildo - Entreposto Frigorífico, Lda.; 

- Presidente do Conselho de Administração da Eufiger - Gestão de Empreendimentos 

Imobiliários e Agrícolas, S.A.; 

- Gerente da Tecol – Terrenos e Construções Lda.; 

- Gerente da Alcitrus – Produção e Comercialização de Fruta, Lda.. 

É titular de 1 474 782 ações da SUMOL+COMPAL. 

 

 

José Tomaz Júdice Gamito Pires  

Licenciatura em Engenharia Mecânica pelo Instituto Superior Técnico.  

Atividades profissionais exercidas nos últimos 5 anos: 

- Vogal do Conselho de Administração da SUMOL+COMPAL, S.A., Vice-presidente da 

Comissão executiva desde 24/12/2008; 

- Vogal do Conselho de Administração da SUMOL+COMPAL Marcas, S.A., 

- Vogal do Conselho de Administração da Refrigor, S.A.; 

- Presidente do Conselho de Administração da SUMOL+COMPAL Moçambique, S.A., 

- Vogal do Conselho de Administração e liquidatário da Madibel - Indústria de Alimentos e 

Bebidas, S.A., até 2016; 

- Gerente da Worldwideco - Comércio Internacional, Unipessoal, Lda., 

- Presidente da Direção do Instituto Civil de Auto-Regulação da Publicidade (ICAP) até 

2012; 

- Vice-Presidente da Direção da Associação Portuguesa de Anunciantes (APAN) até 2012. 

É titular de 15 031 ações da SUMOL+COMPAL. 

 

 

José Manuel Doutel Jordão  

Licenciatura em Economia no Instituto Superior de Economia, Lisboa 1977; Bacharelato de 

Organização e Gestão de Empresas – I.S.C.T.E., Lisboa 1975; P.A.G.E., Univ.Católica, Lisboa 

2000. 

Atividades profissionais exercidas nos últimos 5 anos: 
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- Vogal do Conselho de Administração da SUMOL+COMPAL, S.A. – membro da Comissão 

Executiva desde 24/12/2008; 

- Vogal do Conselho de Administração da SUMOL+COMPAL Marcas, S.A., até fevereiro de 

2017; 

- Gerente da D2C, Unipessoal, Lda.; 

- Vogal do Conselho de Administração do Grupo Aliança A.C.E.;  

- Vogal do Conselho de Administração da A.I.J.N. (Associação Europeia das Indústrias de 

Sumos de Fruta e Néctares). 

Não é titular de acções da Sociedade. 

 

 

António Rui Libório Frade  

Licenciatura em Eng.ª Química no Instituto Superior Técnico (1978), P.A.G.E., Univ.Católica 

(2001).  

Atividades profissionais exercidas nos últimos 5 anos: 

- Vogal do Conselho de Administração da SUMOL+COMPAL, S.A. – membro da Comissão 

Executiva desde 24/12/2008; 

- Vogal do Conselho de Administração da SUMOL+COMPAL Marcas, S.A., até Fevereiro 

de 2017; 

- Gerente da D2C, Unipessoal, Lda.; 

- Vogal da Companhia Térmica Compal, ACE – em liquidação; 

- Vogal do Conselho de Administração da Embopar - Embalagens de Portugal, SGPS, S.A.; 

- Vice-Presidente da Federação Portuguesa de Basquetebol. 

Não é titular de acções da Sociedade. 

 

 

Diogo Carlos Tição dos Santos Pereira Dias  

Licenciatura em Administração e Gestão de Empresas pela Universidade Católica Portuguesa  

Atividades profissionais exercidas nos últimos 5 anos: 

− Administrador da SUMOL+COMPAL Marcas, S.A., desde fevereiro de 2017 

− Diretor da Unidade de Mercado  Portugal e Espanha, na SUMOL +COMPAL Marcas, 

S.A., até fevereiro de 2017  

Não é titular de ações SUMOL+COMPAL.  
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Luís Fernando da Costa Magalhães  

Licenciatura em Organização e Gestão de Empresas pelo Instituto Superior de Ciências do 

Trabalho e da Empresa; Pós-graduação em “Análise Financeira” pelo Instituto Superior de 

Economia e Gestão. 

Atividades profissionais exercidas nos últimos 5 anos: 

− Administrador da SUMOL+COMPAL Marcas, S.A., desde fevereiro de 2017 

− Diretor Administrativo e Financeiro na SUMOL+COMPAL Marcas, S.A., desde janeiro de 

2015; 

− Diretor Financeiro na SUMOL+COMPAL, S.A., de 1 de janeiro de 2009 a 31 de dezembro 

de 2014; 

Não é titular de ações SUMOL+COMPAL. 

 

 

CONSELHO FISCAL 

 

Manuel Baptista Figueiredo.  

Mestrado em Ciências Empresariais, especialidade de Finanças Empresariais, no INDEG / 

ISCTE. Curso de Organização e Gestão de Empresas, no Instituto Superior de Ciências do 

Trabalho e da Empresa. 

Atividades profissionais exercidas nos últimos 5 anos: 

- Diretor Financeiro e Administrativo da Caixa Capital - Sociedade de Capital de Risco, S.A.; 

- Administrador da Mesquita ETVIA – Construção de Vias de Comunicação, S.A., entre 2009 

e 2013; 

- Administrador da PP3E – Projectos e Participações em Empreendimentos de Energia 

Eléctrica, S.A.. 

- Membro do Comité de Auditoria da Finpro, SCR, S.A. entre 2005 e 2014; 

- Membro do Conselho Fiscal da Vila Galé – Sociedade de Empreendimentos Turísticos, 

S.A., entre 2010 e 2015; 

- Presidente do Conselho Fiscal da SUMOL+COMPAL, S.A.; 

- Presidente do Conselho Fiscal da SUMOL+COMPAL Marcas, S.A. desde 2016. 

Não detém quaisquer ações da SUMOL+COMPAL.  
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José Paulo Machado da Silva Alexandre da Fonseca. 

Licenciatura em Finanças no ISCEF – Instituto Superior de Ciências Económicas e Financeiras,  

Atividades profissionais exercidas nos últimos 5 anos: 

- Administrador da Internet Works, Sist. & Tec. Informação, S.A., de 2001 a 2012; 

- Gerente da Silverpage, Lda., em 2012 e desde 2016 até à data. 

- Vogal do Conselho Fiscal da SUMOL+COMPAL, S.A.; 

- Vogal do Conselho Fiscal da SUMOL+COMPAL Marcas, S.A.. 

Não detém quaisquer ações da SUMOL+COMPAL.  

 

 

António Joaquim Andrade Gonçalves 

Licenciatura em Organização e Gestão de Empresas no Instituto Superior de Economia e 

Gestão (ISEG); Revisor Oficial de Contas. 

Atividades profissionais exercidas nos últimos 5 anos: 

- Presidente do Conselho Fiscal do Banco Best; 

- Presidente do Conselho Fiscal da GNB Seguros; 

- Presidente do Conselho Fiscal da GNB Gestão de Ativos; 

- Presidente do Conselho Fiscal da GNB Sociedade Gestora de Fundos Imobiliários; 

- Vogal do Conselho Fiscal da GNB Seguros Vida; 

- Vogal do Conselho Fiscal da SOMAGUE Engenharia, S.A.; 

- Fiscal Único do Centro Hospitalar do Algarve, E.P.E.; 

- Sócio Gerente da António Belém & António Gonçalves, SROC, Lda.; 

- Fiscal Único noutras sociedades, as quais não exercem atividades concorrentes com a da 

SUMOL+COMPAL. 

Não detém quaisquer ações da SUMOL+COMPAL.  

 

António Augusto de Barahona Fernandes de Almeida. 

Engenheiro Técnico. 

Atividades profissionais exercidas nos últimos 5 anos: 

- Presidente do Conselho de Administração da Embopar – Embalagens de Portugal, SGPS, 

S.A.; 
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- Presidente do Conselho de Administração da Sociedade Ponto Verde; 

- Assessor do Conselho de Administração da SUMOL+COMPAL, S.A., até Dezembro de 

2013. 

Não detém quaisquer ações da SUMOL+COMPAL.  

 

 

MESA DA ASSEMBLEIA GERAL 

 

Raquel Diniz Cuba Martins 

Licenciatura em direito pela Faculdade de Direito da Universidade Lusíada;  

Atividades profissionais exercidas nos últimos 5 anos: 

-  Advogada na Sociedade de Advogados Sociedade Rebelo de Sousa & Advogados 

Associados, RL; 

- Administradora única da Geur – Gabinete de Estudos Urbanísticos, S.A.; 

- Secretária da mesa da Assembleia Geral da Lyreco Portugal, S.A.; 

- Secretária da mesa da Assembleia Geral da Croudcare, S.A.; 

- Secretária da mesa da Assembleia Geral da João Lagos Sports – Gestão de Eventos, 

S.A.; 

-  Secretária da mesa da Assembleia Geral da Desportel – Sociedade de Centros 

Desportivos, S.A.; 

- Secretária da mesa da Assembleia Geral da PAD – Produção de Actividades 

Desportivas, S.A. 

Não é titular de ações SUMOL+COMPAL. 

 

 


